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Neophyten in unseren Gärten – eine unterschätzte 
Gefahr für die heimische Artenvielfalt- die No-Go-Liste 
 

In Deutschland gibt es ca. 3400 wildwachsende einheimische Pflanzenarten (ausgenommen 
Moose und Algen). Demgegenüber stehen etwa 50.000 Pflanzenarten, die u.a. in 
botanischen Gärten kultiviert werden – größtenteils gebietsfremde Arten. Allein in privaten 
Gärten und öffentlichen Parks wachsen rund 3.000 gebietsfremde Gehölzarten. Auch in der 
Land-, Forstwirtschaft wird eine Vielzahl nicht-einheimischer Arten eingesetzt. Damit 
übersteigt die Anzahl eingeführter Pflanzenarten die der heimischen um ein Vielfaches. 
Diese gebietsfremden Pflanzen, die absichtlich oder unbeabsichtigt in Regionen eingeführt 
wurden, in denen sie natürlicherweise nicht vorkommen, nennt man Neophyten. 
Die meisten Neophyten verursachen keine ökologischen Probleme. Doch einige wenige 
breiten sich unkontrolliert aus und verdrängen einheimische Pflanzenarten – sie verhalten 
sich invasiv. Invasive Neophyten wachsen oft besonders schnell und vermehren sich 
effizient. Dadurch nehmen sie heimischen Arten den Lebensraum – mit gravierenden Folgen: 
Wenn heimische Pflanzen verschwinden, verschwinden auch wichtige Nahrungsquellen für 
Bestäuber wie Bienen, Schmetterlinge und andere Insekten. Invasive Arten leisten somit 
einen direkten Beitrag zum Rückgang der Insektenvielfalt. 
Besonders alarmierend: Rund zwei Drittel der invasiven Neophyten wurden ursprünglich als 
Zierpflanzen eingeführt – und vielfach in Privatgärten angepflanzt. Doch invasive Arten 
machen an Gartenzäunen nicht Halt – sie verwildern und verbreiten sich unkontrolliert in die 
Umgebung. 
Unser Appell: 
Entferne invasive Neophyten aus deinem Garten 
und ersetzen diese durch ökologisch wertvolle, 
einheimische Pflanzenarten. So schützt du die 
Artenvielfalt – und gestaltest deinen Garten 
nachhaltig und naturfreundlich. 
Im Anhang gibt es daher die aktuelle Liste der 
Neophyten die bereits als invasive oder potenziell 
invasiv (sehr wahrscheinlich) eingestuft wurden.  
Schau doch mal rein und überprüfe deinen Garten!  
Und auch beim Kauf anderer neuer gebietsfremder 
Arten sei dir bewusst, dass sich auch hier der 
nächste invasive Neophyt verstecken kann - erst mit 
der Zeit kann das invasive Potential bewertet 
werden. 
 

Artname Einstufung Stand 
2025 

Acaena novae-zelandiae – Piripiri-Stachelnüsschen  potentiell invasiv  
Acer negundo – Eschen-Ahorn  invasive 
Ailanthus altissima – Drüsiger Götterbaum invasive 
Allium paradoxum – Wunder-Lauch potentiell invasiv  
Amaranthus tuberculatus – Warzenfrüchtiger Fuchsschwanz potentiell invasiv  
Ambrosia artemisiifolia – Beifuß-Ambrosie potentiell invasiv  
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Amelanchier spicata – Besen-Felsenbirne potentiell invasiv  
Amorpha fruticosa – Gewöhnlicher Bastardindigo  potentiell invasiv  
Artemisia verlotiorum – Verlot-Beifuß potentiell invasiv  
Asclepias syriaca – Echte Seidenpflanze invasive 
Azolla filiculoides – Großer Algenfarn invasive 
Berberis thunbergii – Thunberg-Berberitze potentiell invasiv  
Bidens frondosa – Schwarzfrüchtiger Zweizahn potentiell invasiv  
Buddleja davidii – Gewöhnlicher Sommerflieder potentiell invasiv  
Bunias orientalis – Orientalische Zackenschote potentiell invasiv  
Cabomba caroliniana – Karolina-Haarnixe invasive 
Celastrus orbiculatus – Rundblättriger Baumwürger invasive 
Claytonia perfoliata – Tellerkraut potentiell invasiv  
Coreopsis grandiflora – Großblumiges Mädchenauge potentiell invasiv  
Coreopsis lanceolata – Lanzettblättriges Mädchenauge potentiell invasiv  
Cornus sericea – Seidiger Hartriegel potentiell invasiv  
Cotoneaster dammeri – Teppich-Zwergmispel potentiell invasiv  
Cotoneaster divaricatus – Gespreizte Zwergmispel potentiell invasiv  
Cotoneaster horizontalis – Fächer-Zwergmispel potentiell invasiv  
Crassula helmsii – Nadelkraut invasive 
Cynodon dactylon – Gewöhnliches Hundszahngras invasive 
Cyperus esculentus – Erdmandel potentiell invasiv  
Dianthus giganteus – Riesen-Nelke potentiell invasiv  
Dipsacus strigosus – Schlanke Karde potentiell invasiv  
Dittrichia graveolens – Klebalant potentiell invasiv  
Echinocystis lobata – Gelappte Stachelgurke potentiell invasiv  
Echinops exaltatus – Drüsenlose Kugeldistel potentiell invasiv  
Echinops sphaerocephalus – Drüsige Kugeldistel potentiell invasiv  
Elaeagnus angustifolia – Schmalblättrige Ölweide potentiell invasiv  
Elodea canadensis – Kanadische Wasserpest invasive 
Elodea nuttallii – Nuttall-Wasserpest invasive 
Epilobium brachycarpum – Kurzfrüchtiges Weidenröschen potentiell invasiv  
Epilobium ciliatum – Drüsiges Weidenröschen invasive 
Erigeron annuus – Einjähriges Berufkraut potentiell invasiv  
Fallopia bohemica – Bastard-Flügelknöterich invasive 
Fallopia japonica – Japanischer Flügelknöterich invasive 
Fallopia sachalinensis – Sachalin-Flügelknöterich  invasive 
Fraxinus pennsylvanica – Rot-Esche  invasive 
Galega officinalis – Echte Geißraute  potentiell invasiv  
Galeobdolon argentatum – Silberblättrige Goldnessel  invasive 
Gleditsia triacanthos – Amerikanische Gleditschie  potentiell invasiv  
Glyceria striata – Gestreifter Schwaden  potentiell invasiv  
Helianthus tuberosus – Topinambur  potentiell invasiv  
Heracleum mantegazzianum – Riesen-Bärenklau  invasive 
Humulus scandens – Japanischer Hopfen  invasive 
Hyacinthoides massartiana – Bastard-Hasenglöckchen  potentiell invasiv  
Hydrocotyle ranunculoides – Hahnenfuß-Wassernabel  invasive 
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Impatiens balfourii – Balfour-Springkraut  potentiell invasiv  
Impatiens edgeworthii – Buntes Springkraut  potentiell invasiv  
Impatiens glandulifera – Drüsiges Springkraut  invasive 
Impatiens parviflora – Kleinblütiges Springkraut  potentiell invasiv  
Koenigia polystachya – Himalaja-Bergknöterich  invasive 
Lagarosiphon major – Große Scheinwasserpest  invasive 
Lemna minuta – Zierliche Wasserlinse  potentiell invasiv  
Lemna turionifera – Rote Wasserlinse  potentiell invasiv  
Lepidium draba – Pfeil-Kresse  potentiell invasiv  
Lonicera henryi – Henry-Heckenkirsche  potentiell invasiv  
Lonicera japonica – Japanisches Geißblatt  potentiell invasiv  
Lonicera tatarica – Tataren-Heckenkirsche  potentiell invasiv  
Ludwigia grandiflora – Großblütiges Heusenkraut  invasive 
Ludwigia x kentiana – Kent-Heusenkraut  invasive 
Lupinus polyphyllus – Stauden-Lupine  invasive 
Lycium barbarum – Gewöhnlicher Bocksdorn  potentiell invasiv  
Lysichiton americanus – Gelbe Scheincalla  invasive 
Mahonia aquifolium – Gewöhnliche Mahonie  potentiell invasiv  
Mimulus guttatus – Gefleckte Gauklerblume  potentiell invasiv  
Miscanthus sacchariflorus – Großes Stielblütengras  potentiell invasiv  
Miscanthus sinensis – Japanisches Stielblütengras  potentiell invasiv  
Muscari armeniacum – Armenische Traubenhyazinthe  potentiell invasiv  
Myriophyllum aquaticum – Brasilianisches Tausendblatt  invasive 
Myriophyllum heterophyllum – Verschiedenblättriges Tausendblatt  invasive 
Oenothera biennis – Zweijährige Nachtkerze  potentiell invasiv  
Oenothera coronifera – Kronen-Nachtkerze  potentiell invasiv  
Parthenocissus quinquefolia agg potentiell invasiv  
Paulownia tomentosa – Kaiser-Paulownie potentiell invasiv  
Phedimus spurius – Kaukasus-Asienfetthenne (auch Asterosedum 
spurium, Sedum oppositifolium oder Sedum sourium) 

invasive 

Phedimus stolonifer – Ausläufer-Asienfetthenne (auch Sedum 
ibericum, S. stoloniferum) 

invasive 

Phytolacca americana – Amerikanische Kermesbeere  potentiell invasiv  
Pinellia ternata – Dreizählige Pinellie  potentiell invasiv  
Pinus contorta – Küsten-Kiefer  potentiell invasiv  
Pinus nigra – Schwarz-Kiefer  potentiell invasiv  
Pinus strobus – Weymouth-Kiefer invasive 
Pistia stratiotes – Wassersalat  potentiell invasiv  
Populus canadensis – Kanadische Pappel  invasive 
Potentilla indica – Scheinerdbeer-Fingerkraut  potentiell invasiv  
Prunus laurocerasus – Pontische Lorbeerkirsche  potentiell invasiv  
Prunus serotina – Späte Trauben-Kirsche  invasive 
Pseudotsuga menziesii – Grüne Douglasie  invasive 
Quercus rubra – Rot-Eiche  invasive 
Rhododendron ponticum – Pontische Alpenrose  invasive 
Rhus typhina – Essigbaum  potentiell invasiv  
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Robinia pseudoacacia – Gewöhnliche Robinie  invasive 
Rosa rugosa – Kartoffel-Rose  invasive 
Rubus armeniacus – Armenische Brombeere  potentiell invasiv  
Rubus laciniatus – Schlitzblättrige Brombeere  potentiell invasiv  
Rubus phoenicolasius – Japanische Weinbeere  potentiell invasiv  
Rudbeckia laciniata – Schlitzblättriger Sonnenhut  potentiell invasiv  
Sagittaria latifolia – Breitblättriges Pfeilkraut  potentiell invasiv  
Salvinia molesta – Lästiger Schwimmfarn  invasive 
Sarracenia purpurea – Rotbraune Schlauchpflanze  invasive 
Senecio inaequidens – Schmalblättriges Greiskraut  potentiell invasiv  
Sicyos angulatus – Haargurke  potentiell invasiv  
Silphium perfoliatum – Durchwachsene Silphie  potentiell invasiv  
Solanum carolinense – Karolina-Nachtschatten  potentiell invasiv  
Solidago canadensis – Kanadische Goldrute  invasive 
Solidago gigantea – Riesen-Goldrute  invasive 
Spartina anglica – Englisches Schlickgras  invasive 
Symphoricarpus albus – Weiße Schneebeere  potentiell invasiv  
Symphyotrichum lanceolatum – Lanzett-Herbstaster  invasive 
Symphyotrichum novi-belgii – Neubelgien-Herbstaster  (auch Aster 
floribundus, A. laevigatus, A. longifolius, A. novi belgii) 

invasive 

Syringa vulgaris – Gewöhnlicher Flieder  invasive 
Telekia speciosa – Gewöhnliche Telekie  potentiell invasiv  
Toxicodendron radicans – Efeu-Giftsumach  potentiell invasiv  
Vaccinium atlanticum – Amerikanische Strauch-Heidelbeere (auch 
Vaccinium angustifolium x corymbosum) 

potentiell invasiv  

Vallisneria spiralis – Gewöhnliche Wasserschraube  potentiell invasiv  
Viburnum rhytidophyllum – Runzelblättriger Schneeball  potentiell invasiv  

 

Quelle: Naturschutzfachliche Invasivitätsbewertungen für in Deutschland wild lebende gebietsfremde Gefäßpflanzen, Stefan 
Nehring und Wolfgang Rabitsch, 2025, Bundesamt für Naturschutz 


